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『学び合い，認め合い，高め合う，
愛･Ｆｕｌｌ (溢れる) 学校プラン ！ 』

「私は変わる
みんなと変わる

未来を変える！」

いつも綺麗に揃えてくれてありがとう！

当たり前の事が，当たり前に出来る！

お子さんに，どうなって欲しいですか？

親＝「勉強ができるようになって欲しいです。」

親＝「いい高校，いい大学に入ってもらいたい」

親＝「いい会社に就職。いい給料，世間体も」

親＝「安定して，家族を養い，マイホームも持って」

親＝「うちの子に，幸せになって 欲しいんです！」

立
腰
教
育
の
重
要
性

｢良い姿勢｣は，内蔵の成長に優しい・｢黙想｣は，｢心｣と｢脳｣に優しい！

「家庭教育」に期待するもの

子どもの教育の｢出発点｣

子どもの教育の｢最終的な責任｣

家庭
教育

基本的な生活習慣 基本的な倫理観

「生きる力」の
基礎的資質

善悪の判断，
社会的マナー

自制心・自立心生活能力等

｢母性｣ と ｢父性｣の両立が大事 ！

① 『母性の愛』 無条件の愛情

② 『親子の信頼関係の絆』

③ 『生きていく上での土台』

① 『父性の厳しさ』 規範意識

② 『物事の善し悪し』 道徳性

③ 『縦社会』｢決断力｣｢責任｣

「親」 としては，

・｢近所，地域｣ とのつき合いを大切に！

・親の人間関係を広げる「生き方」を！

・地域社会と繋ぐ家族を意識的に創出する

学 校

地 域

家 庭

近 所

温かく見守る場

厳しく鍛える場

『マザーテレサ』の言葉･･･

「この世の最大の不幸は，
貧しさや病ではありません。
自分は誰からも必要とされない，

と感じることなのです。」

人のお役に立てる事こそが，一番の幸せな事

誰かの役に立つ事によって，存在価値を発揮

「子どもは，天からの 授かり もの ！？」

「子どもは，天からの 預かり もの ！？」

○「預かっていた」 子どもを 返すのは，
○「子どもが 社会に 出る時」です。

｢役立てる人間｣に育てる→ ｢親の使命｣

勉強をするのは「何のため･･･ ！？」

将来，人の役に立つ人間になる

その為「知識や技術」 が 必要！

だ か ら 「勉強」 するんです！

○「君がいてくれて本当に良かった」
○「自分が生まれてきた役割を果たす」

①学校の始業時間が, ８：３０頃だから

②その２時間前に｢脳｣を起こすため

③｢脳｣と共に，体内時計もセットされる

④学習した事が，効率良く「脳」に吸収

脳に関係が
あるんだ！

なぜ ６：３０ なの？なぜ？「早ね」なの

①深夜に，成長ホルモンが分泌される

②睡眠中に ｢ 脳 ｣をしっかり休ませる

③ ｢脳｣と共に，体内時計もリセット！！

④習慣化することが，健康にも良い！！

これも
脳に関係が
あるんだ！

①体力をつけ｢イライラ｣をなくすため

なぜ？「朝ごはん」なの

② ｢脳｣を活発にするのは｢ブドウ糖｣！！

③｢ブドウ糖｣とは,炭水化物(ご飯･パン)

④一日の｢生活活動｣に必要なｴﾈﾙｷﾞｰ源

やっぱり
脳に関係が

あるんだ！

平成３０年度

日曜授業参観・学校説明会

（PTA親睦バレー大会）

平成30年5月27日(日)

上本部小学校の教育

「率先垂範」：自ら進んで先頭に立ち，模範（手本）を示す 「活性化」とは，子供を動かすこと

上本部小学校「学校便り」 平成３０年５月２７日


